Rahmenhygieneplan des VGK

ZAHL UND ZUSAMMENSETZUNG DER TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER

Im Schuljahr 2020/2021 soll der Schul- und Unterrichtsbetrieb in Nordrhein-Westfalen wieder moglichst vollstandig
im Prasenzunterricht stattfinden. Dabei muss der Schutz der Gesundheit der Lehrkrafte, der Schiilerinnen und
Schiler, sowie aller am Schulleben Beteiligten sichergestellt sein. Zugleich soll durch eine mdglichst weitgehende
Rickkehr zu einem angepassten Schulbetrieb in Corona-Zeiten das Recht der Kinder und jungen Menschen auf
Bildung und Erziehung gesichert werden. In der Praxis muss das bedeuten, dass fiir die Schilerinnen und Schiiler
aller Jahrgénge an allen Schulformen in ganz Nordrhein-Westfalen Unterricht nach Stundentafel stattfindet. Es gilt
wieder der Grundsatz, dass der Unterricht in Prasenzform den Regelfall darstellt. Sollte Prasenzunterricht auch
nach Ausschoépfen aller Méglichkeiten wegen des weiterhin notwendigen Infektionsschutzes oder deshalb nicht
vollstandig moglich sein, weil Lehrkrafte dafir nicht eingesetzt werden kénnen und auch kein Vertretungsunterricht
erteilt werden kann, findet Distanzunterricht statt.

Um im Bedarfsfall Infektionsketten nachvollziehen und unterbrechen zu kbénnen, sind konstante
Gruppenzusammensetzungen erforderlich, soweit nicht zwingende schulorganisatorische Griinde entgegenstehen.
Der Unterricht soll jahrgangsbezogen in Klassen, in Kursen oder festen Lerngruppen stattfinden. Eine
jahrgangsubergreifende  Gruppenbildung ist grundsatzlich nicht mdglich. Ausnahmen bilden bereits
jahrgangsgemischt zusammengesetzte regulare Klassen bzw. Lerngruppen, Gruppen fir Ganztags- und
Betreuungsangebote sowie Schulsportgemeinschaften. Damit der Unterricht gemaB den Vorgaben der
Ausbildungs- und Prifungsordnungen organisiert werden kann, kdénnen insofern klassenlbergreifende feste
Lerngruppen und Kurse gebildet werden (z.B. Religionsunterricht, Wahlpflichtbereich).

Der Unterricht in der gymnasialen Oberstufe findet wie bisher in festen fachbezogenen Kursen statt. Dies gilt auch
fur Fachunterrichtskooperationen mit anderen Schulen.

In den Raumen fir den Unterricht und andere schulische Angebote soll mit Ausnahme von Ganztags- und
Betreuungsangeboten fir alle Klassen, Kurse und Lerngruppen eine feste Sitzordnung eingehalten und
dokumentiert werden. Fir jede Unterrichtsstunde und vergleichbare Schulveranstaltung ist darlber hinaus die
jeweilige Anwesenheit zu dokumentieren. Die entsprechenden Dokumente sind zur Rickverfolgbarkeit fir vier
Wochen aufzubewahren.

ERWEITERTE PRAVENTIVMABNAHMEN DURCH TRAGEN VON MASKEN

An allen weiterfuhrenden und berufsbildenden Schulen besteht im Schulgeb&ude und auf dem Schulgelande fur
alle Schilerinnen und Schiler sowie fur alle weiteren Personen eine Pflicht zum Tragen einer Mund-Nase-
Bedeckung. Dabei sind Ausnahmen, zum Beispiel aus medizinischen Grunden oder auf Grund einer
Beeintrachtigung, mdglich. In diesen Fallen kann ein Visier zum Einsatz kommen.

Die Maskenpflicht gilt nicht fir Schilerinnen und Schiler, wéhrend sie im Unterrichtsraum auf ihren Sitzplatzen
sitzen, oder in Pausenzeiten bei der Aufnahme von Speisen und Getranken. Soweit sie beim Trinken oder Essen
nicht auf ihren Sitzplatzen sitzen, ist ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten.

Daruber hinaus besteht keine Pflicht zum Tragen einer Mund-Nase Bedeckung fur Lehrkréfte, Betreuungskréafte
und sonstiges Personal, wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu den anderen Personen im Raum eingehalten
wird. Bei Konferenzen, Besprechungen und auf Sitzpldtzen im Lehrerzimmer kann auf den Mindestabstand
verzichtet werden, wenn die besondere Riickverfolgbarkeit durch feste Sitzplatze und einen Sitzplan sichergestellt
ist.

PERSONLICHES VERHALTEN

Neben Beachten der Husten- und Nies-Etikette, der Handehygiene und der Abstandsregeln sollten keine
Bedarfsgegenstande wie Glaser, Flaschen zum Trinken, Loéffel etc. gemeinsam genutzt werden.



AUSSCHLUSS VON TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMERN MIT SYMPTOMEN

Grundsatzlich sind Schilerinnen und Schuler verpflichtet, am Préasenzunterricht teilzunehmen. Es gelten die
allgemeinen Bestimmungen zur Schul- und Teilnahmepflicht.

Fur Schulerinnen und Schiler mit relevanten Vorerkrankungen finden die Bestimmungen tber Erkrankungen (§ 43
Absatz 2 SchulG) mit folgender MaBgabe Anwendung: Die Eltern entscheiden, ob fur ihr Kind eine gesundheitliche
Gefahrdung durch den Schulbesuch entstehen kdnnte. Die Rucksprache mit einer Arztin oder einem Arzt wird
empfohlen. In diesem Fall benachrichtigen die Eltern unverziglich die Schule und teilen dies schriftlich mit.
Entsprechende Pflichten gelten fur volljahrige Schilerinnen und Schiler.

Schulerinnen und Schiler, die im Schulalltag COVID-19-Symptome (wie insbesondere Fieber, trockener Husten,
Verlust des Geschmacks-/Geruchssinn) aufweisen, sind ansteckungsverdachtig. Sie sind daher zum Schutz der
Anwesenden gemaB § 54 Absatz 3 SchulG — bei Minderjéhrigen nach Riicksprache mit den Eltern — unmittelbar
und unverziglich von der Schulleitung nach Hause zu schicken oder von den Eltern abzuholen. Bis zum Verlassen
der Schule sind sie getrennt unterzubringen und angemessen zu beaufsichtigen. Die Schulleitung nimmt mit dem
Gesundheitsamt Kontakt auf. Dieses entscheidet (iber das weitere Vorgehen. Auch Schnupfen kann nach Aussage
des Robert-Koch-Instituts zu den Symptomen einer COVID-19-Infektion gehdren. Angesichts der Haufigkeit eines
einfachen Schnupfens soll die Schule den Eltern unter Bezugnahme auf § 43 Absatz 2 Satz 1 SchulG empfehlen,
dass eine Schulerin oder ein Schiler mit dieser Symptomatik ohne weitere Krankheitsanzeichen oder
Beeintrachtigung ihres Wohlbefindens zunachst fir 24 Stunden zu Hause beobachtet werden soll. Wenn keine
weiteren Symptome auftreten, nimmt die Schilerin oder der Schiiler wieder am Unterricht teil. Kommen jedoch
weitere Symptome wie Husten, Fieber etc. hinzu, ist eine diagnostische Abklarung zu veranlassen.

DISTANZUNTERRICHT BEI QUARANTANEMABNAHMEN

Die Anwesenheit in der Schule, also die Teilnahme am Prasenzunterricht und sonstigen Schulveranstaltungen, ist
fur die Dauer einer Quaranténe ausgeschlossen; dabei ist von 14 Tagen auszugehen. Die zu einer Quaranténe
verpflichteten Schiilerinnen und Schiiler erhalten Distanzunterricht. Sie sind auch weiterhin verpflichtet, sich auf
diesen Unterricht vorzubereiten, sich aktiv daran zu beteiligen, die erforderlichen Arbeiten anzufertigen und die
Hausaufgaben zu erledigen.

HANDEWASCH- UND HANDEDESINFEKTIONSMOGLICHKEITEN

Es ist fUr ausreichende Hande-Waschmoglichkeiten zu sorgen. Die Sanitdranlagen missen mindestens mit
ausreichend Seifenspendern ausgestattet sein. Sie missen unter dem Kriterium der Abstandswahrung gut
erreichbar sein. Der Zugang zur Handedesinfektion sollte vor Eintritt in den Unterrichts- bzw. Prifungsraum und
gegebenenfalls zusatzlich an gut erreichbaren Platzen im Gebaude wie z.B. auf Fluren erméglicht werden. Auf das
Handeschdtteln soll verzichtet werden. Die Hande sollten regelméBig und griindlich mit Wasser und Seife tber 20-
30 Sekunden gewaschen werden. Hautvertragliche Handedesinfektionsmittel auf Alkoholbasis kénnen bei nicht
sichtbarer Verschmutzung alternativ benutzt werden.

Mittel fur die Handehygiene und fur Reinigung und Fldchendesinfektion:
Bei Verwendung von Desinfektionsmitteln flr bestimmte, h&ufig von unterschiedlichen Personen berihrten Flachen

sollten nur geeignete Desinfektionsmittel fir alle Handkontaktflachen verwendet werden. lhr Schultréger verfiigt
dazu Uber die notwendigen Informationen.



Weitere MaBnahmen:

1. Lufthygiene

Eine regelmé&Bige und wirksame Durchliftung der Unterrichtsrdume ist sicherzustellen. Raume, in denen dies nicht
maoglich ist, sind fur den Unterricht nicht zugelassen.

2. Garderobe

Die Ablage fur die Kleidung ist so zu gestalten, dass die Kleidungssticke der Kinder und Jugendlichen sowie der
Beschaftigten keinen direkten Kontakt untereinander haben, da sonst die Gefahr der Ubertragung von zum Beispiel
L&ausen bestehen kann.

3. Handereinigung

Handewaschen und ggf. Handedesinfektion sind die wichtigsten MaBnahmen zur Infektionsverhitung und
Infektionsbekdmpfung. Das Waschen der Hande ist der wichtigste Bestandteil der Hygiene, denn hierbei wird die
Keimzahl auf den Handen erheblich reduziert. Die hygienische Handedesinfektion bewirkt eine Abtdétung von
Infektionserregern wie Bakterien oder Viren. Handereinigung ist daher durchzufihren:

nach jedem Toilettengang, vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln, und dem Essen, bei Bedarf, nach
Tierkontakt.

Handedesinfektion ist zusatzlich vom Personal (Lehrkrafte, Reinigungskrafte etc.) durchzufiihren:

nach Kontakt mit Stuhl, Urin, Erbrochenem, Blut oder anderen Korperausscheidungen, nach Ablegen von
Schutzhandschuhen, nach Verunreinigung mit infektidsem Material, nach dem Kontakt mit erkrankten Schilerinnen
und Schiilern oder erkranktem Personal.

AuBerdem kann eine hygienische Handedesinfektion nach Riicksprache mit dem Gesundheitsamt bei Kindern oder
Erwachsenen, die Ausscheider von Krankheitserregern (zum Beispiel Salmonellen) sind oder im Ausbruchsfall in
der Einrichtung zum Beispiel durch Noroviren erforderlich sein. Durchfiihrung: Eine ausreichende Menge (3-5 ml)
des Desinfektionsmittels in die trockenen Hande geben und einreiben. Dabei Handgelenke, Fingerkuppen,
Fingerzwischenrdume, Daumen und Nagelpfalz bertcksichtigen und die vom Hersteller angegebene Einwirkzeit
beachten. Wahrend der Einwirkzeit missen die Hande von der Desinfektionslésung feuchtgehalten werden.

Bei vorhersehbarem Kontakt mit Ausscheidungen, Blut oder Ahnlichem ist das Tragen von Einmalhandschuhen zu
Empfehlen

4. Persénliche Hygiene der Kinder und Jugendlichen

Die Kinder und Jugendlichen sollten im Sinne der Gesundheitsférderung und - erziehung lber die Notwendigkeit
eines hygienischen Verhaltens unterrichtet werden und eine korrekte Handehygiene erlernen. Eine Handereinigung
sollte nach dem Spielen auf dem Schulhof, nach dem Sportunterricht, bei Verschmutzung, vor dem Essen, nach
Toilettenbenutzung und nach Kontakt mit Tieren sowie bei Bedarf erfolgen.



