
Das Projekt „Glück in der Natur“ fand unter der Leitung von Frau Keferstein, Frau Küßner, Frau 

Kellermann und Frau Korte am Heidhof statt.  

Die Projektgruppe „Glück in der Natur“ begann am Donnerstag damit, dass die Teilnehmer:innen durch 

Kennenlernspiele, Wahrnehmungsübungen und Team-bildungsaufgaben sich und ihre Umgebung 

zunächst einmal näher kennenlernen konnten.  

 

 



 

Weiterhin entwickelten die Schüler:innen gemeinsam waldolympische Spiele, bei denen es um 

Wahrnehmung, Geschicklichkeit, Köpfchen und Kunst ging und die sie anschließend durchführten. 

Diese Aktion machte allen sehr viel Spaß.  

 



Am Freitag wurden Materialien für Fühlboxen und einen Barfußparcours gesammelt, der am Montag 

durchgeführt werden sollte.  

Außerdem wurden auch einige Pflanzen genauer 

betrachtet: Welche könnten hilfreich sein, wenn man 

im Wald überleben müsste? Die Pflanzen wurden genauer bestimmt, untersucht auf Essbarkeit, giftig 

oder ungiftig etc. 

Letztlich sollten alle Schüler:innen in Kleingruppen 

Gegenstände im Wald suchen, mit denen sie dann ein 

Symbol für Glück 

legten.  

  

 

 

 

Im 

Ganzen war es ein gelungenes 

Projekt, das viel Spaß bereitete und bei 

dem die Schüler:innen einiges lernten.  

 


